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План спортивно-оздоровительной работы 

 МОУ СОШ №2 г. Каменки 

на 2026-2027 учебный год. 

№ 

п\п 
Мероприятия Дата проведения Ответственный 

1. 
Создание Совета по внедрения 

комплекса ГТО в школе 
сентябрь Администрация 

2. 
Проведение классных часов о 

внедрении комплекса ГТО 
сентябрь 

Классные 

руководители 

3. 
Обновление информационного  стенда  

о реализации комплекса ГТО 
В течение года Преподаватели ФЗК 

4. 

Организация секций и кружков по 

различным видам спорта под 

руководством учителей физической 

культуры. 

В течение года Администрация 

5. 
«Веселые старты» среди учащихся 2-х 

классов 
25 сентября 

Учителя начальных 

классов  

6. 
«Веселые старты» среди  учащихся  4-х 

классов 
30 сентября 

Учителя начальных 

классов  

7. 
Сдача норм комплекса ГТО (в процессе 

урока) 
Сентябрь-октябрь 

 Учителя ФЗК 

Москалев Д.В., 

Новоженова Н.А. 

8. Участие в городских соревнованиях 

 

Согласно 

положения 

 Учителя ФЗК 

Москалев Д.В., 

Новоженова Н.А. 

9. 

Проведение школьного этапа 

всероссийской  олимпиады 

школьников  по физической культуре 

среди учащихся 5-11 классов 

октябрь 

 Учителя ФЗК 

Москалев Д.В., 

Новоженова Н.А. 

10. 
Президентские состязания школьный 

этап 
октябрь 

 Учителя ФЗК 

Москалев Д.В., 

Новоженова Н.А. 

11. 

Школьные соревнования по 

настольному теннису среди учащихся 

8-11 классы 

ноябрь 

 Учителя ФЗК 

Москалев Д.В., 

Новоженова Н.А. 



12. 
Соревнования по мини-футболу среди 

учащихся   
Осенние каникулы 

 Учителя ФЗК 

Москалев Д.В., 

Новоженова Н.А. 

13. 

Участие в муниципальном этапе 

всероссийской олимпиаде школьников 

 по физической культуре 

декабрь 

 Учителя ФЗК 

Москалев Д.В., 

Новоженова Н.А. 

14. 

Спортивные переменки «Мы -здоровые 

ребята!»; 

 

В течение года 

Учителя 

физической 

культуры 

Классные 

руководители 

15. 

Участие в городском конкурсе 

социальных плакатов «Мы за здоровый 

образ жизни!» 

Декабрь 

Классные 

руководители 

16. Проведения Дня здоровья апрель 

Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители, 

родители 

17. 
Участие в эстафете, посвященной Дню 

Победы 
Май 

 Учителя ФЗК 

Москалев Д.В., 

Новоженова Н.А. 

18. 

Семейные спортивные  мероприятия: 

-праздники (по выбору классных 

руководителей0, 

-соревнования, 

-походы 

В течение года Классные 

руководители, 

родители 

19. 

Проведение серии классных часов по 

профилактике вредных привычек. 

- «Подросток в мире вредных 

привычек», 

- «Пиво, водка, вино – к чему приводит 

употребление 

алкоголя», 

 -«О вреде курения и алкоголя» 

По  плану классных 

руководителей 

Классные 

руководители 

20. Подведение итогов Май-июнь 

 Учителя ФЗК 

Москалев Д.В., 

Новоженова Н.А. 
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