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  Учебный план 
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Пояснительная записка к учебному плану 

дополнительного образования 

на 2024-2025 учебный год 

 
  

Учебный план дополнительного образования детей муниципального 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №2 г. 

Каменки (МОУ СОШ №2 г. Каменки) на 2024-2025 учебный год разработан в 

соответствии с требованиями следующих нормативно-правовых документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 года N 2 об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

 Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р 

«Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 

года» 

 Распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р «Об 

утверждении стратегии развития воспитания на период до 2025 года» 

 Устав школы. 

 

 



 

 

Дополнительное образование детей способствует формированию человека и 

гражданина, интегрированного в современное общество и нацеленного на его 

совершенствование, формированию и развитию творческих способностей 

обучающихся, обеспечивает их духовно- нравственное, патриотическое и трудовое 

воспитание, содействует профессиональной ориентации обучающихся, их 

социализации и адаптации к жизни в обществе. Оно ориентировано на создание 

условий для самоопределения и самореализации личности. Дополнительное 

образование детей направлено на удовлетворение их индивидуальных 

потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом 

совершенствовании, на формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни, организацию их свободного времени, на выявление и поддержку 

талантливых обучающихся, а также детей, проявивших выдающиеся способности. 

Задачами дополнительного образования являются: 

 Формирование и развитие творческих способностей обучающихся 

 Обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического,

военно- патриотического, трудового воспитания обучающихся 

 Укрепление здоровья, формирование культуры здорового и безопасного 

образа жизни 

 Профилактика асоциального поведения; социализация и адаптация 

обучающихся к жизни в обществе; профессиональная ориентация 

обучающихся 

 Приобщение обучающихся к общечеловеческим ценностям, 

формирование общей культуры. 

 

При формировании учебного плана учтены потребности обучающихся и их 

родителей, индивидуальные, возрастные, психофизические особенности 

обучающихся, наличие кадровых, программно-методических и материально-

технических ресурсов. 

Образовательный процесс осуществляется в объединениях по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам различной 

направленности, которые реализуются в течение 2024-2025 учебного года, 



включая каникулярное время. 

Продолжительность учебного года составляет 36 учебных недель. 

В состав объединений могут входить обучающиеся одного возраста или разных 

возрастных категорий. Каждый обучающийся имеет право заниматься в 

нескольких объединениях, переходить в процессе обучения из одного 

объединения в другое. 

Основной формой деятельности являются аудиторные и внеаудиторные 

занятия (в зависимости от направленности) продолжительностью 1 

академический час, которые 

проводятся по группам, всем составом или индивидуально. Для реализации 

учебного плана допускается использование дистанционных образовательных 

технологий. Учебные занятия проводятся в соответствии с расписанием. 

В работе объединений дополнительного образования при наличии условий и 

согласия руководителя объединения могут участвовать совместно с 

обучающимися их родители (законные представители) без включения в 

основной состав. 

Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме конкурса, 

выставки творческих работ, творческого отчета, защиты проектов, портфолио, 

олимпиады, 

соревнования, турнира, сдачи нормативов, тестирования и др. 

Реализация данного учебного плана позволит в определенной мере 

удовлетворить образовательные запросы обучающихся и их родителей, создать 

условия для творческой самореализации детей, а также для их социального, 

культурного и профессионального самоопределения. 



 

Учебный план дополнительного образования  

 на 2024-2025 учебный год 
 

 

 
 

№ 

п/п 

Направление Название программы Количество 

часов 

1. Спортивно-

оздоровительное 

«Веселая аэробика» 4 

2. «Баскетбол» 4 

3. Художественно-

эстетическое 

«Мир танца» 4 

4. «Эстрадное пение» 2 

5. Естественно-научное «Мир растений в опытах и 

экспериментах» 

2 

6. Техническое «Робототехника» 2 

Итого 18 
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